
Jahresplanung
2026

Supervision

29.01.2026

Neujahrsempfang

Ehrenamtsgrillen

14.04.2026  18:00 Uhr

04.08.2026  18:00 Uhr

15.12.2026  18:00 Uhr 

Planungstreffen 

Exkursion
 – JVA Euskirchen

Ehrenamt in der Straffälligenhilfe

10.03.2026  18:00-20:00 Uhr

01.07.2026  18:00-20:00 Uhr

01.09.2026  18:00-20:00 Uhr

08.12.2026  18:00-20:00 Uhr

05.05.2026

10.07.2026

Begegnungstag für 
Haupt- und

Ehrenamtliche 

25.09.2026

Jahrestagung für 
Haupt- und Ehrenamtliche 

19.06.2026-20.06.2026

am Hubertusplatz 2
am Hubertusplatz 2

im Eulershof

DüsseldorfWuppertal

Ansprechpartnerin:
Jil Reinardt

Tel: 0241/997288 03
Mobil: 0177 7053568

Baustein 1

Trauma und Delinquenz, Teil 1 –
Input und Theorie zum

Zusammenhang
24. Januar 2026 (10:00-

16:00 Uhr)

Baustein 2

 Teil 2 – Fallbeispiele,
Interventionsmöglichkeiten &

Grundlagen für die Praxis

Baustein 3

7. März 2026 (10:00-
16:00 Uhr)

Wirkungsvoll begleiten: Nähe &
Distanz

21. Februar 2026 (10:00-
16:00 Uhr)

Baustein 4

Kommunikationskompetenz
im Ehrenamt – vom

Misstrauen zum Vertrauen

25. April 2026 (10:00-
16:00 Uhr)

Baustein 5

Schreibworkshop –
„In Worte gefasst“

10. Oktober 2026
(10:00-16:00 Uhr)

Baustein 6

Resilienz im Ehrenamt – stark,
sicher und gesund durch

Supervision

12. September 2026
(10:00-16:00 Uhr)


